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目標

合併症無く治療完遂

第１病日 第２病日 第３病日 第４病日 第５病日
ESD1日目 ESD2日目 ESD3日目 ESD4日目 ESD5日目

生活動作

知識・教育 治療について理解できる
◆退院後の生活管理について理

解できる
褥瘡予防対策診療計画書
転倒・転落アセスメントシート

（H2408）
栄養スクリーニング

せん妄スクリーニングシート
ベッドネーム

生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA]
生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA]
生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA]
生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA] 生理食塩液[20mL/PA]
生理食塩液[20mL/PA]

(向)ｻｲﾚｰｽ注2[2mg/1mL](緊急
用)

[F]ﾘﾅｾｰﾄF輸液[500mL/
袋](ｳﾞｨｰﾝF)

[F]ﾘﾅｾｰﾄF輸液[500mL/
袋](ｳﾞｨｰﾝF)

[1]ｿﾙﾃﾞﾑ1輸液[500mL/袋](ｿﾘﾀ
T1)

生理食塩液[100mL/PB]
[50]ﾌﾟﾛﾎﾟﾌｫｰﾙ注

1%[500mg/50mL](ﾃﾞｨﾌﾟﾘﾊﾞﾝ)
(向)ｿｾｺﾞﾝ注15[15mg/1mL]

[3A]ｿﾙﾃﾞﾑ3A輸液[500mL/袋](ｿ
ﾘﾀT3)

[3A]ｿﾙﾃﾞﾑ3A輸液[500mL/袋](ｿ
ﾘﾀT3)

シーパラ注[2mL/A] (VB12 非含
有)

補)ﾍﾊﾟﾌﾗｯｼｭ10単位/mLｼﾘﾝｼﾞ
10mL(ﾍﾊﾟﾘﾝﾛｯｸ)

補)ﾍﾊﾟﾌﾗｯｼｭ10単位/mLｼﾘﾝｼﾞ
10mL(ﾍﾊﾟﾘﾝﾛｯｸ)

全血 全血 全血
血清 血清 血清
全血
全血

内視鏡 【検査】食道・胃（一般）
ＳＰＯ２ ＳＰＯ２ ＳＰＯ２ ＳＰＯ２ ＳＰＯ２ ＳＰＯ２

心電図モニター 心電図モニター 心電図モニター
末梢静脈カテーテル挿入 末梢静脈カテーテル挿入
末梢静脈カテーテル抜去 末梢静脈カテーテル抜去

朝 欠食 易消化食三分 易消化食七分 易消化食軟菜
昼 欠食 流動食 易消化食三分 易消化食軟菜 易消化食軟菜
夜 欠食 流動食 易消化食七分 易消化食軟菜 易消化食軟菜

睡眠

身長(cm) 毎日 1回
体重(kg) 毎日 1回

安全ケア　患者識別バンド装着の
確認 毎日 1回

褥瘡予防ケア：体圧分散寝具の
使用 毎日 1回

病床環境調整

入院時ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ 毎日 1回
内視鏡検査・治療ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

毎日 1回
入院治療計画書の説明 毎日 1

回
感染

熱が38度以上になった場合
血圧が90mmHgより下降した場合

吐き気または気分不良時
低血糖70mg/dlあるいは低血糖症状があるとき

疼痛全般
ＳＰＯ２が92%以下に低下した場合

ヘパリンロック時
生食ロック時

新レシカルボン坐剤　1個
カロナール錠200 2 錠

酸素２L/分で開始。１L/分ずつup。max10L/分。
ヘパフラッシュ10単位/mLシリンジ10mL(ヘパリンロック) 1シリンジ

生理食塩液「20mL/PA」 1本

液1mL包】リスペリドン液（リスパダール）　1本
ﾒﾄｸﾛﾌﾟﾗﾐﾄﾞ注10[10mg/2mL](ﾌﾟﾘﾝﾍﾟﾗﾝ) 1 A

説明

標準感染予防策 毎日 3回

びらん（弾性ストッキング装着部） 毎日 1回
皮膚潰瘍（弾性ストッキング装着部） 毎日 1回
掻痒感（弾性ストッキング装着部） 毎日 1回

病床・室内環境ケア 毎日 3回

指導
生活指導：退院後の生活に対する指導 毎日 1回

食事指導：栄養と適正な食品・量 毎日 1回

必要時

ｶﾛﾅｰﾙ錠200 2 錠
リナセートF輸液［500ml/本］(ヴィーンF)　1A

不眠のある場合
 ◇トラゾドン錠25mg（レスリン）　1錠

 ベルソムラ錠15mg 1 錠
 ゾルピデム錠5mg（マイスリー）　1錠

不穏が有る場合

50%ﾌﾞﾄﾞｳ糖20[50%/20mL] 2 本

便秘の場合

ｾﾝﾉｼﾄﾞ錠12mg(ﾌﾟﾙｾﾞﾆﾄﾞ) 2 錠
【60】ｸﾞﾘｾﾘﾝ浣腸液50% 60mL 1 個

ﾋﾟｺｽﾙﾌｧｰﾄ内用液0.75% 10mL/本(ﾗｷｿﾍﾞﾛﾝ) 1 本
酸化マグネシウム錠330ｍｇ　1錠

◇トラゾドン錠25mg（レスリン）　1錠
液0.5mL包】リスペリドン液（リスパダール）　1本

酸素投与量 毎日 3回
留置時管理：輸液ルート 毎日 3回

拡張期血圧 毎日 3回
呼吸数 毎日 1回

食事摂取量(主) 毎日 3回
食事摂取量(副) 毎日 3回

苦痛の予防・軽減ケア：疼痛緩和 毎日 1回
ＳＰＯ２ 毎日 3回

嘔気（－） 毎日 3回
嘔吐（－） 毎日 3回
吐血（－） 毎日 3回
下血（－） 毎日 3回

意識評価（ＪＣＳ） 毎日 3回

排便回数 毎日 1回

清潔ケア　シャワー浴 毎日 1回
循環ケア　血栓の予防：弾性ストッキングの使用 毎日 1回

安全ケア　転落防止ケア：ベット柵確認 毎日 1回

検査
検体検査

処置

栄養

 看護ケア

ケア

観察

睡眠状態 毎日 1回

バイタル

体温(℃) 毎日 3回
脈拍数 毎日 3回

収縮期血圧 毎日 3回

サマリ文書

治療

処方
ﾚﾊﾞﾐﾋﾟﾄﾞ錠100mg(ﾑｺｽﾀ)

ﾗﾍﾞﾌﾟﾗｿﾞｰﾙ錠10mg(ﾊﾟﾘｴｯﾄ)(薬価:24.5円/錠)

注射

日付
ユニット名

アウトカム

患者状態
消化管の症状・所見がない
循環動態が安定している

疼痛がない

胃ESD（検査当日から）
パス日数　5日間 適応基準 除外条件

ESD適応病変、ESD拡大適応病変、全身状態良好 全身状態不良 【中止基準】有害事象が起こる
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