
目標：痛みの緩和を図りながら安心して検査を受けていただける様に援助します 入院日：　　月　　日（　　）

入院１日目 入院3日目・退院日

　　月　     　日（　　） 　　　月　　　日（　　　）

不安なく検査が受けられる 検査結果を理解できる

検査について理解できる 検査前の生活動作が獲得できる

処置
治療
観察

（検査前）

検査は　 　時　  分頃の予定です
　 　時　 　分頃に点滴をします
手術着へ着替えて血管造影室にいきます

(検査後）

帰室後４時間は右腕を固定します
帰室後・1時間後・４時間後に検温があります
点滴が終了したら針を抜きます

右手の絆創膏を外します
問題なければ退院できます

検査

活動 院内は自由に動けます 院内は自由に動けます

帰室後１時間はベッド上安静です
１時間後からはトイレに行けますが、右腕を曲げないよう
に注意してください
4時間後に固定が外れたら制限はありません

制限はありません
自宅で入浴ができます

食事
栄養

病院食がでます
食事は食べられません
検査開始時間によって、飲水ができる時間が変わります
時間は看護師がお知らせします

帰室後水分は飲めます
検査が午前の場合は昼食から、
検査が午後の場合は夕食から串刺し食が出ます

病院食がでます

説明
教育

看護師より退院時の説明があります

その他
入退院センターへ入院申込書などの書
類を提出してください

＊ご不明な点などございましたら、お近くのスタッフへ声をかけてください。 　　　　　　岡山市立市民病院

　　　　　　　　　　　　　　   脳外科02－5脳血管造形（2泊3日上腕）

月日

脳血管造影検査（上腕）をうけられる　　　　　　　       　　　様へ

　　月　     　日（　　）

入院2日目・検査当日

目標

循環動態が安定している

安全に検査が受けることができる

安静の必要性が理解できる

穿刺部に問題がない

脳梗塞がない

危険行動がない

説明看護師 担当看護師 患者（家族）氏名 （続柄： ）

採血
胸のレントゲン
心電図をとりま


