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新年度挨拶
院長　森末　真八
　本年4月より病院長に就任いたしましたのでご

挨拶申し上げます。

　平成17年に内科医長として着任して以来14年間、

地域の皆さんや保健･医療･福祉関係機関の方々の

支援を得て内科一般の診療に携わって参りました。

その中でたくさんの患者さんやご家族との出会いが

あり多くのことを学ばせていただきました。

　この場をお借りして感謝申し上げます。

　当院は60床と小規模病院ですが、近隣の高度専

門医療を担う病院との連携や人材交流をすすめ、

地域の医療機関とも密に連携することにより、質

の高いレベルの医療を提供していけるように努力

して参ります。これからも職員一同力をあわせて、

地域の皆さんに信頼される温かい病院となれるよ

うに歩みを進めていきたいと存じます。

　今後ともどうぞよろしくお願いいたします。

［岡山市立せのお病院広報誌］

　このたび、令和5年4月1日より岡山市立せのお病院長に就任いたし
ました臼井正明（うすいまさあき）です。
　岡山市立市民病院で研修医時代を過ごし、岡山大学での研究生活を
終え、平成９年より再び市民病院に勤務しておりました。骨折、骨粗
鬆症などの一般整形外科に加え、関節リウマチを中心とした関節疾患
の治療が専門です。患者会である公益社団法人 日本リウマチ友の会の
理事を4年間務め、患者さんの立場に立った診療を心掛けています。
また、岡山市立市民病院では、副病院長として地域医療連携業務を担
当しておりました。市民病院は急性期病院として救急医療や高度医療
を担っておりますが、せのお病院は亜急性期の病院です。整形外科医
の私が赴任することで、今後さらに多くの患者さんを受け入れ、せの

お病院の役割を果たしていきたいと思います。
　コロナ禍も3年以上経過いたしました。5月からはインフルエンザ同様の5類感染症相当の扱いとなります。
大きく変化することが予想される社会状況、医療環境に柔軟に対応し、今まで以上に市民・地域に必要と
される病院をめざしてまいります。今後とも何卒よろしくお願いいたします。

地方独立行政法人岡山市立総合医療センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　岡山市立せのお病院

院長　臼井　正明　



医療費後払いサービスについて
　当院は、患者さんの利便性向上を目的に『医療費後払いサービス』を導入いたしました。是非ご利用ください。
医療費後払いサービスとは、お手持ちのスマートフォンやパソコンからクレジットカード番号など必要な情報を
ご登録いただくことにより、診察後、会計を待たずにお帰りいただけるサービスです。　(登録料・利用料は無料)
　医療費は、診療日の” 約4日後” に、ご登録されたクレジットカードから決済されます。
　領収書・明細書は、クレジット決済後、院内の専用発行機から発行が可能です。

岡山市立せのお病院　事務部担当者
電話：086-282-1211（代表）　（平日 8：30 ～ 17：00）

◆お問い合わせ先

◆備考
※お支払いはクレジットカード一括払いのみとなります。
※クレジットカードの決済は、診療日の約4日後になります。(※会計内容の確認等で決済日が遅れる場合がございます）
※高額な医療費のお支払いにご利用される場合には、クレジットカードの利用上限額にご注意ください。
※有効期限月のクレジットカードはご利用できません。
※領収書・明細書が必要な方は、お支払い完了メール到着後、当院の専用発行機に診察券を通し、発行をお願いします
（郵送・再発行は不可）。
※本サービスは、岡山市立市民病院・岡山市立せのお病院の専用サービスとなります。
※岡山市立市民病院と岡山市立せのお病院とで一部運用が異なります。
※その他詳細につきましては、当院ホームページ内『医療費後払いサービス』をご確認ください。

◆医療費控除について（医療費後払いサービス利用時）

◆対 象 者

ただし、以下の場合は「医療費後払いサービス」対象外となります。
各種公費の自己負担上限管理票をお持ちの場合
(指定難病特定疾患、小児特定疾患、自立支援医療、肝炎等)
事故、労災で受診　など

●外来患者さん
●入院患者さん
●訪問診療の患者さん

◆登録方法

登
録
手
順

下記URL、もしくはQRコードを読み取っていただき新規登録画面から利用者登録を行います。
登録に必要なもの：クレジットカード・メールアドレス・スマートフォン（またはPC・タブレット）
※ガラケー (フィーチャーフォン)は登録できません。
※チャージ型(デビット型)のクレジットカードは利用できません。
※下記のカードがご利用いただけます。

◆受診当日の流れ（例：外来受診）

登 録 受 付 診 察 帰 宅

◆医療費後払いサービス専用受付機（利用票・領収書・明細書発行）のお取扱い時間
　お取扱い時間：平日8：30 ～ 17：00まで　（土曜・日曜・休祭日・年末年始12/29 ～ 1/3を除く）
※診療受付は別途必要です。

ご利用登録サイト

※ご登録完了まで、安全のためご自身の
　接続環境に切り替えてご利用ください。（Wi-Fiオフ等）

新規登録申し込み
画面が出ます。

メールアドレスを
入力します。

「利用規約に同意
の上、登録する」を
クリックします。

登録したメールアドレスに
届いたメールを開き、
以下を入力します。
・診察券番号
・患者氏名
・患者氏名（カナ）
・生年月日
・性別

以下を入力します。
・支払者氏名
・郵便番号
・住所
・電話番号
・メールアドレス
・パスワード

以下を入力します。
・支払方法
・カード情報
（名義・番号・有効期限・
　セキュリティコード）

全項目を入力後、
「確認画面へ」を
クリックします。

入力した内容を確認し、
「登録」をクリック。

ご登録いただいた
メールアドレスに
登録完了メールが
送信されます。

スマートフォンや
パソコンから
事前登録を
行います ( 初回のみ )。
当日登録でも
ご利用可能

（15分程度かかります）。

専用受付機に
診察券を通し

「後払いサービス
利用票」を発行。
受付へご提出
ください。
※診療受付は
　別途必要です。

通常通り診察へ。
※診察後、処方箋、
　予約票などがある場合は、
　お渡しいたします。

診察後はそのまま帰宅。
診療日から約4日後に、
ご登録頂いた
メールアドレス宛に、
診療費と決済結果が
通知されます。
※領収書 ・ 明細書が必要な
　方は、お支払い完了メール
　到着後、当院の専用発行機
　に診察券を通し、発行を
　お願いいたします
　（郵送・再発行は不可）。

URL、もしくはQRコードを開きます。

※年末時期の診察には注意が必要です。
　医療費控除は1月1日～12月31日の1年間の “領収日” で計上されます。後払いにおける領収日は、クレジットカー
ド決済が完了した日であり、その日は診察日の “約4日後” となります。例えば、12月28日の診察日の後払い決済は、
1月1日、つまり領収日が1月1日となります。したがって、その診療分については翌年分の申請となりますのでご注
意ください。
　また、決済日が診察日の“約４日後”になる関係で、年末の12月○日であれば年内決済できるという確約はできません。
申請を当年中に計上したい場合は、通常会計の流れで診察日当日にお支払いいただき、領収証書を受け取ってお帰
りいただきますようお願いいたします。

Okayama City Senoo Hospital 
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Okayama City Senoo Hospital 

　テーマは、「病院の機能や役割についてPart2～回復期リハビリテーション病棟・障害者病棟
を中心に～」として、岡山光南病院のソーシャルワーカー平川様が、障害者病棟については、
重井医学研究所附属病院のソーシャルワーカー三村様より発表を行っていただきました。近隣
の関係機関（居宅介護支援事業所・訪問看護ステーション・介護老人保健施設・薬局等）の方々
に参加を頂き、『病院の特性がわかり、今後に活かせそう。在宅復帰の視点も学ばせて頂きまし
た。』等のご意見を頂きました。ご参加頂いた方々、大変ありがとうございました。今後ともよ
ろしくお願いいたします。

令和5年2月22日、
第17回きずなカフェを開催しました。



Okayama City Senoo Hospital 

ピアノと
サックスによる
演奏会

　令和5年2月16日と3月29日、病棟デイルームにて、当院の樹下医師と柏原看護師による「ピ
アノとサックスによる演奏会」を開催いたしました。
　ここ数年は、新型コロナの影響でイベント等の開催を自粛していましたが、少しでも入院患
者さんに元気や癒しを提供できたらと思い、感染予防策を講じた上で「なごり雪」や「お嫁に
おいで」など計5曲を演奏しました。入院患者さんは、とても楽しそうに演奏を聴いておられ、
開催して本当に良かったと感じました。
　今後も患者さんに元気や癒しを与えられる活動をしていきたいと思います。



Okayama City Senoo Hospital 

　当院では、院内全職員を対象に令和３年度より、座学による接遇研修だけでは得られなかっ
たスキルを身に付けるため、グループワークやロールプレイングを取り入れた接遇研修を行っ
ています。開催においては、受講者数が限られるため５年で職員全員が受講できるように計画し、
今年度が２年目の研修となりました。現在約40名が受講終了となっています。
　受講者からは「自分では、正しい接遇ができていたつもりだったが、研修を受けて気付かさ
れることが多く、今後の対応に役立つと思う」といった声が聞かれました。現場で活かせるよ
う本研修の学びを努めてまいります。

接遇のレベルアップを目指して 第２回目



外来診療科一覧地方独立行政法人岡山市立総合医療センター

岡 山 市 立 せ の お 病 院

地方独立行政法人岡山市立総合医療センター

岡 山 市 立 せ の お 病 院
外 来 診 療 科 一 覧
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月 火 水 木 金

内　　　科
午前

１診 小松原  基志
〔内科・内分泌〕

森末  真八
〔内科一般〕

洲脇  俊充
〔呼 吸 器〕

森末  真八
〔内科一般〕

森末  真八
〔内科一般〕

２診 安藤  晋一郎
〔糖 尿 病〕

片山  貴
〔内科・リウマチ〕

岡野  信明
〔内科・消化器〕

岡野  信明
〔内科・消化器〕

片山  貴
〔内科・リウマチ〕

３診 向井  心一 向井  心一 梶谷  展生
〔糖 尿 病〕 向井  心一

齋藤  映介
〔循 環 器〕
第1・3・5週

午後 １診 岡野  信明
〔内科・消化器〕

片山  貴
〔内科・リウマチ〕

森末  真八
〔内科一般〕

岡野  信明
〔内科・消化器〕

森末  真八
〔内科一般〕

２診

整 形 外 科

午前 臼井  正明
〔整形・リウマチ〕

臼井  正明
〔整形・リウマチ〕

（10時から）

午後 臼井  正明
〔整形・リウマチ〕

政田　恭孝
第1・3・5週
（予約のみ） 臼井  正明

〔整形・リウマチ〕尾上  慶尚
第2・4週

（予約のみ）
眼　　　科 午　後 坂口  紀子 岡山大学医師
耳鼻咽喉科 午　後 岡山大学医師
皮　膚　科 午　後 澤井  希望

第1・3・5週

泌 尿 器 科 午　後 津川  昌也
第2・4週

訪 問 診 療 森末  真八 岡野  信明 片山  貴

内　視　鏡 午　前
平野  佑一

または
藤田  莉緒

午　後 西村　守
*〔　〕は専門

看護の日のイベント
血圧測定、酸素飽和濃度測定、足趾間測定、体組成測定、手洗いチェック、脳年齢測定
場所：西ふれあいセンター　1Ｆガレリア（岡山市南区妹尾880番地1）

せのお病院健康相談

・整形外科は紹介患者（要予約）のみの診察になります。
・急患は、時間外でも受付しています。
・都合により、午後の診察開始時間が午後2時以降となる場合があります。

電話（086）282-1211 ﾌｧｯｸｽ（086）281-2877
〒701-0205　　岡山市南区妹尾８５０番地

診　察　開　始　時　間 受　付　時　間
午　　前  午前９時～ 午前８時30分～11時30分

午　　後

内科
リウマチ科・整形外科

(月・火・木・金）
 午後１時30分～

午後１時～３時30分
眼科・耳鼻咽喉科・

皮膚科・泌尿器科　・整形外科（水） 午後２時～

※令和5年8月から令和6年3月まで、西ふれあいセンターガレリアの天井補修工事が行われるため、健康相談は中止いたします。

開催予定日 参加予定職種
令和 5 年５月９日（火）13：30 ～15：30 看護師 3 名、リハビリ技師 1 名

　岡山市立せのお病院では妹尾公民館との共催により、市民の皆さんの健康を増進することを目指して毎月、第一金曜日に
市民健康講座を開催しています。当院医師をはじめ多職種のスタッフが持つ医療の知識をお話ししています。どうぞお気軽
にご参加ください。

場　所：妹尾公民館２階　講座室
時　間：第1金曜日 14：00～15：00市民健康講座日程

※内容等が変更となる場合がありますので、お申し込み時にご確認ください。
お申込・お問合せ先：岡山市立妹尾公民館　TEL.086-282-4747

開　催　日 講　　師 テ　ー　マ
第87回 令和5年5月12日（金） 看護師　永瀬　百子 看護の日講座「人生会議について」
第 88 回 令和5年6月 2日（金） 薬剤師　巽　昭代 薬の基礎知識
第 89 回 令和5年7月 7日（金） 言語聴覚士　井上　悠人 嚥下障害のリハビリ


