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きずなカフェについて
　令和3年3月18日に第14回きずなカフェを開催しました。テーマは、「病院の機能
や役割について～地域包括ケア病棟・療養病棟を中心に～」として、地域包括ケア
病棟については、当院でソーシャルワーカーをしている矢敷が発表し、療養病棟に
ついては、中島病院でソーシャルワーカーをされておられる岡本様が発表を行いま
した。20以上の事業所の関係職種（看護師・薬剤師・
ケアマネジャー・支援相談員等）の方々が参加され、
『各病院の機能や役割などが細かく理解でき、今後
の支援に活用できる』等の意見をくださいました。
ご参加を頂いた方々大変ありがとうございました。

《ケアキャビネットの導入》
　在宅患者を支える上で、医療機関の看護師と訪問看護師の連携は極めて重要だと言われています。タイムリーな
情報発信と最新の情報を共有するために、令和4年2月からICTを活用した医療情報ネットワーク晴れやかネット
の拡張機能『ケアキャビネット』の運用をはじめました。厚生労働省の『医療情報システムの安全管理に関するガイ
ドライン』に準拠した安全な環境で医療情報の共有が行えます。このツールに切り替えたことで瞬時に情報共有が
可能となりました。今後、院外多職種の皆様と『ケアキャビネット』の運用を広げることで、患者が住み慣れた場所
で安心して過ごせるように支援していきたいと思います。

［岡山市立せのお病院広報誌］
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　この度岡山市立市民病院から異
動で来させていただきました。看
護師の江國と申します。芳塘園の
美しい桜を見ながら新しい職場で
たくさんの出会いを楽しみにして
います。病院の患者さんだけでな
く、地域の方とも顔の見える関係
が構築出来たらと思っています。
どうぞよろしくお願いいたします。

　春から岡山市立市民病院より、
異動しました。せのお病院では地
域包括ケア病棟に配属となったの
で、入院時から退院後の生活を見
据えた看護を行うことを目標に頑
張っていきたいと思います。よろ
しくお願いします。

　初めまして、4月からせのお病
院で一緒に働かせて頂いています。
介護福祉士の髙田向日葵です。学
校を卒業してから初めての就職で
とても緊張しています。まだまだ
身につけないといけないことが多
いですが、少しずつできることか
ら頑張りたいです。

　岡山市立市民病院より異動とな
りました管理栄養士の岡部と申し
ます。栄養面で気になることがご
ざいましたら主治医にご相談の上、
お気軽にお声かけください。栄養
サポートによって皆様に貢献でき
るよう誠心誠意努めますのでよろ
しくお願い申し上げます。

　2022年４月より内科医師としてせのお病院
に勤務することになりました小澤 喬と申します。
2019年から初期研修医として岡山市立市民病
院で2年間の初期研修プログラムを終え、昨年
度から内科後期研修医として日々研鑽を積ませ
ていただいております。7月までの4か月間とい
う短い期間ではありますが、中学高校時代を過
ごした妹尾地区で医療に携われることに感謝し、
皆様に寄り添った医療提供できるよう努めてま
いりますのでどうぞよろしくお願いいたします。

　4月より岡山市立市民病院より
異動となりました、伊丹と申します。
せのお病院ではこれまで市民病院
で学んできたものを、患者さんの
お役に立てられるよう努力いたし
ますので、皆様ご指導ご鞭撻のほ
どよろしくお願いいたします。

　せのお病院に配属なりました黒崎と
申します。
以前は回復期リハビリ病棟で仕事をして
おり、在宅復帰を目指す患者さんたちを
支援していました。旅行と美味しいお店
などを巡るのが好きです。特に沖縄の離
島や、本島の北部が好きで良く行ってい
ました。宮古には行ったことがないので、
コロナがあけたら絶対に行きたいと思っ
ています。よろしくお願いいたします。

　この度せのお病院で勤務するこ
とになりました、薬剤師の巽と申
します。薬剤科では、主に入院患
者さんの処方薬が適正に使用され
るよう、日々業務をしています。
地域の皆様のお役に立てるよう頑
張りますので、どうぞよろしくお
願いします。

　4月から岡山市立市民病院より
異動になりました小笠原秀季です。
この度、せのお病院に異動してき
て初めて財務・用度を担当するこ
とになりました。早く名前と顔を
覚えてもらえるよう一生懸命頑張
りますので、どうぞよろしくお願
いします！

病棟・外来管理師長
江國千代子

看護師　渡部真由

介護福祉士　
髙田向日葵

管理栄養士　岡部友郁

医師　小澤　喬

主任看護師　伊丹麻衣

介護福祉士　黒崎知里

薬剤師　巽　昭代

財務・用度
小笠原秀季

●介護福祉士

●薬剤部

●栄養科 ●事務部

●医局

●看護科



『はつらつ』のご案内

Okayama City Senoo Hospital 

　シャワー入浴装置の老朽化に伴い、令和4年
3月ミスト付きのシャワー入浴装置PAOの改修
工事を行いました。
　病状等により患者さんご自身で入浴できない
患者さんが快適かつ安全に入浴でき、また、ス
トレッチャーを利用し寝たままミスト（霧）シャ
ワーを浴びることできる入浴装置です。
　患者さんからは、「心身共にリラックスして
入浴ができ非常に気持ち良かった」と言った声
があがるなど、導入後、非常に満足していただ
けています。

●シャワー入浴装置PAOの特徴・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・平均粒子250μmの柔らかなミストシャワー
・粒子の異なるシャワーノズルを効率よく配置し、担架プ　
　レートに独自の工夫を施すことでミストをドーム全体に　
　行き渡らせ全身をくまなく温めます。
・入浴ケアが行えます。
・ストレッチャーの担架面がフラットで沈み込まないため、
　移乗や体位変換がスムースに行えます。

　当院では、認知症のケアを充実させようと様々な取り組みを行ってい
ます。その一つに認知症ケア専門士の配置があります。認知症ケア専門
士とは、一般社団法人 日本認知症ケア学会が主催する民間資格で、認知
症ケアに対する学識と技能、および倫理観を備えた専門技術士を養成す
るものです。
　当院の認知症ケア専門士は、院内で認知症ケアサポーターの育成や認
知症患者への関わり方などを指導しており、ケアの質の向上へ取り組ん
でいます。

　外来看護師から発信したい、医療・看護に関するトピックスを、
奇数月に発行しています。
１階の外来待合にて配布しておりますので、ぜひご覧ください。
●５月号：看護の日、知ってますか？
●７月号：あっ晴れ！もも太郎体操について
※テーマは変更になる可能性があります。

認知症ケアの実践

シャワー入浴装置 PAO設置のお知らせ
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月 火 水 木 金

内　　　科

午前

１診 小松原基志
〔 内科・内分泌 〕

森末  真八
〔内科一般〕

洲脇  俊充
〔呼 吸 器〕

森末  真八
〔内科一般〕

森末  真八
〔内科一般〕

２診 安藤晋一郎
〔糖 尿 病〕

岡野  信明
〔内科・消化器〕

岡野  信明
〔内科・消化器〕

岡野  信明
〔内科・消化器〕

松浦  宏樹
〔 総合診療 〕
第１・３・５週
菅波  由有
〔 総合診療 〕

第2・4週

３診 小澤  喬 小澤  喬 梶谷  展生
〔糖 尿 病〕

片山  貴
〔内科・リウマチ〕

齋藤  映介
〔 循環器 〕
第1・3・5週

午後
１診 岡野  信明

〔内科・消化器〕
片山  貴

〔内科・リウマチ〕
森末  真八
〔内科一般〕

岡野  信明
〔内科・消化器〕

森末  真八
〔内科一般〕

２診 片山  貴
〔内科・リウマチ〕 小澤  喬 小澤  喬

３診

整 形 外 科 午　後

政田  恭孝
第1・3・5週
（予約のみ）
木浪  陽
第2・4週

（予約のみ）
眼　　　科 午　後 坂口  紀子 岡山大学医師
耳鼻咽喉科 午　後 岡山大学医師
皮　膚　科 午　後 藤井江利子

第1・3週

泌 尿 器 科 午　後 津川 昌也
第2・4週

訪 問 診 療 森末  真八 岡野  信明 片山  貴

内　視　鏡 午　前
石黒美佳子

または
平野 佑一

午　後 西村　守
*〔　〕は専門

看護師などによる血圧測定・血管年齢測定・健康相談を実施しています。
日時：年４回（５月、８月、１１月、２月を予定）　第３火曜日14：00～15：00
場所：西ふれあいセンター　1Ｆロビー（岡山市南区妹尾880番地1）

せのお病院健康相談

・整形外科は紹介患者（要予約）のみの診察になります。
・急患は、時間外でも受付しています。
・都合により、午後の診察開始時間が午後2時以降となる場合があります。

電話（086）282-1211 ﾌｧｯｸｽ（086）281-2877
〒701-0205　　岡山市南区妹尾８５０番地

診　察　開　始　時　間 受　付　時　間
午　　前  午前９時～ 午前８時30分～11時30分

午　　後
内科  午後１時30分～

午後１時～３時30分眼科・耳鼻咽喉科・
皮膚科・泌尿器科　・整形外科 午後２時～

開催予定日 相談内容
8 月16 日（火） 看護師 2 名、管理栄養士（生活習慣病に関する食事相談）

　岡山市立せのお病院では妹尾公民館との共催により、市民の皆さんの健康を増進することを目指して毎月、第一金曜日に
市民公開講座を開催しています。当院医師をはじめ多職種のスタッフが持つ医療の知識をお話ししています。どうぞお気軽
にご参加ください。

場　所：妹尾公民館２階　講座室
時　間：14：00～15：00市民公開講座

※7月は開催日に変更がありますのでご注意ください。
※内容等が変更となる場合がありますので、お申し込み時にご確認ください。

お申込・お問合せ先：岡山市立妹尾公民館　TEL.086-282-4747

開　催　日 講　　師 テ　ー　マ
第 78 回 令和4年6月3日（金） 医療ソーシャルワーカー　矢敷　英太郎 介護や福祉のサービスについて（仮）
第 79 回 令和4年7月14日（木） 内科医師　小澤　喬 検診における内視鏡検査（仮）


