
様
看護目標：十分な説明を行い、安心してラジオ波の治療を受け、入院生活が送れるように援助します

入院日 治療当日・治療後 治療２日目

　　月　　日（　　） 　　月　　日（　　）

患者
目標

検査について理解できる
疑問点は医師か看護師に言える

検査後2時間は安静にできる
腹痛など苦痛があればナースコール

ができる

処置
治療
観察

心電図のモニターをつけます
痛み止めの注射をします
20時に点滴をします

検査

活動

トイレや病院内は自由に動けま
す
シャワーができます

2時間はベッドでお過ごしください
起き上がることはできません
排泄は便器、尿器を使用してください

食事
栄養

病院食がでます

2時間後　　時　　分より水が飲めます
2時間30分後　　時　　分より食事がで
きます

説明
教育

治療の後の2時間は吐き気が出ることが
あるので、氷1個くらいの少量の水しか
飲めません

その他 入退院センターへ入院申込書な
どの書類を提出してください

入院中
の希望

岡山市立市民病院

26K-02 RFA 前日適用

前日入院でラジオ波治療をうけられる

 治療後に痛みや熱が出ることがあります
　何かありましたら、看護師にお知らせください

治療当日・治療前

治療前に点滴をします
点滴は治療後も続きます
検査着に着替えます
病棟の処置室でラジオ波の治療を行いま
す

検査前の絶食を守ることができる

月日

入院日：　　月　　日（　　）　　

治療翌日

血液検査とCTがあります

　病院内は自由に動けます
　シャワーができます

トイレや病院内は自由に動けます
シャワーができます
治療の時間になりましたら、看護師が声
をかけますので、トイレを済ませてくだ
さい

朝食を食べた後は食べることができませ
ん
口が乾くようでしたら、潤す程度の少量
の水は治療の直前まで飲むことができま
す

治療が完了すれば入院５日目以降に退院可能となりますが、
CTの結果によっては追加治療が必要となる場合があります
その場合は同様の処置を追加で行います
退院日について医師または看護師に相談してください

　　病院食がでます

発熱や痛みがなく過ごせる

　　月　　日（　　） 　　月　　日（　　）

治療部の絆創膏をはずし傷の観察を
します
点滴を朝、夕と1日に2回します

説明看護師 担当看護師 患者（家族）氏名 （続柄： ）


