
      　　　　様
看護目標：手術後、順調に回復するように全身状態の観察、点滴やチューブ類の管理を行います 入院日：　　月　　日（　　）

手術後1日目 手術後2日目 手術後3日目～7日目

　月　　日（　　） 　月　　日（　　） 　月　　日（　　）～

患者
目標

手術について理解できる 手術後の安静を守れる

処置
治療
観察

（手術前）
お腹の毛剃りをして、
おへそをきれいにします
手術着へ着替えます
血栓症予防のストッキングをは
きます
　

（手術後）
手術室で尿の管を入れます
お腹に管が入っています
酸素吸入と点滴をします
心電図モニターをつけます
血栓予防の器械を翌朝までつけ
ます

医師の診察で問題なければお腹
の管を抜きます
傷の確認をします
尿の管を抜きます
点滴が終了後針を抜きます

傷の確認をします 傷の確認をします
手術後の状態が安定し医師の許
可がでたら、看護管理者と相談
して退院日が決まります

検査
手術室でお腹のレントゲンを撮
ります

採血があります
適宜、検査がある場合はお知ら
せします

活動

病棟内で過ごして下さい
手術室へ行く前にトイレを済ま
せて下さい

ベット上でお過ごし下さい
痛みに応じて動けます
尿の管が抜けた後、お手洗いを
ご使用下さい
看護師が体を拭き、着替えをし
ます

病棟内で過ごして下さい
シャワーができます

制限はありません
シャワーができます

食事
栄養

朝から水分が飲めます
昼から病院食がでます

病院食がでます 病院食がでます
栄養師より食事指導があります

説明
教育

ご家族の方は手術中、病室か控
え室でお待ち下さい

退院が決まりましたら、
看護師より退院後の説明があり
ます
薬剤師より薬の説明があります

その他

＊ご不明な点などございましたら、お近くのスタッフへ声をかけてください。 岡山市立市民病院

02-11　腹腔鏡下胆嚢摘出術(当日）

当日入院で腹腔鏡下胆のう摘出術を受けられる

入退院センターへ入院申込書などの書類を提出してください
同意書類は病棟看護師へ渡してください

　月　　日（　　）

　　食べたり飲んだりすることはできません

入院日／手術当日　

　　　　離床することができる
　　　　創部に異常がみられない

　　　　合併症の症状がなく安心して過ごすことができる

痛みや体調が悪いときなどいつでもナースコールでお知らせ下さい

月日

説明看護師 担当看護師 患者（家族）氏名 （続柄： ）


