
看護目標：気管支鏡検査・生検検査が順調に行えるように援助します 入院日：　　月　　日（　　）

入院1日目・検査前 入院1日目・検査後 入院2日目・退院日

　月　　日（　　）

患者
目標

呼吸状態が安定している
日常生活の注意点について理解できる

処置
治療
観察

検査着に着替えます
検査の３０分前に内服薬を飲みます
点滴をします

心電図と酸素吸入をします
点滴は検査終了後に抜きます

朝、医師の診察があります

検査
１階レントゲン室で検査を行います
（　　　　　　　）で降ります

夕方、胸部のレントゲンがあります

活動
検査前は制限はありません
点滴後は病室で静かにお休み下さい

検査後は横になったまま病室に戻ります
点滴と酸素吸入をしている間、　 時まではベッ
ト上で安静にして下さい

制限はありません

食事
栄養

朝の食事は食べれます
朝食後は食べたり飲んだりできません

夕食から病院食がでます 朝は病院食がでます

説明
教育

医師より結果の説明があります 看護師より退院後の説明があります
午前中の退院となります

その他 入退院センターへ入院申込書などの書類を
提出してください

最終的な結果説明は後日外来で行ないます

＊ご不明な点などございましたら、お近くのスタッフへ声をかけください。 岡山市立市民病院
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呼吸状態が安定している
呼吸困難感がない

月日

気管支鏡検査・生検検査を受けられる　　　　　　　　　　　　様

　月　　日（　　）

説明看護師 担当看護師 患者（家族）氏名 （続柄： ）


